Rola Babci i Dziadka w zyciu dziecka. 13.01.2023r.

Madre przystowie brzmi: "Potrzeba catej wioski, by wychowaé dziecko". Jednak
nie zawsze mamy catg wioske, ale wspaniale, jesli mamy dziadkéw. Dziadkowie bowiem
to niezastgpiona szkotfa zycia dla wnukow. Ponizej przedstawiam Panstwu liste
wdziecznosci, zbiér bezcennych chwil i doswiadczen, ktére pogtebiajg wiez miedzy
wnukami i dziadkami.

Pierwszg kwestig jest to, ze dziadkowie kochajg bezwarunkowo. Prawdg jest to, ze
im cztowiek starszy, tym wiecej ma w sobie akceptacji i spokoju. Z takim podejsciem
prosciej jest dawac dziecku bezwarunkowg mitos¢ i ogrom cierpliwosci. Nawet ci ludzie,
ktorzy jako mtodzi rodzice byli wymagajgcy i zasadniczy, jako dziadkowie zmieniajg swoje
podejscie. Czesto od wtasnych dzieci wymagali postuszenstwa a wnukom pozwalajg
"wejs¢ sobie na gtowe" i patrzg na nie rozmarzonym wzrokiem. Drodzy Rodzice!
Doskonale wiemy, ze zdarza sie, ze dziadkowie traktujg dziecko z nadmiernym
pobfazaniem i pozwalajg na zachowania, na ktére wy byscie nie pozwolili. Co wtedy
nalezy zrobi¢? Faktem jest, ze dzieci sg bardzo madre i dos¢ szybko orientujg sie, ze u
dziadkdw majg specjalne prawa, ale to nie oznacza, ze w domu bedzie tak samo. Uczg
sie, ze z bliskimi ludzmi mozna mie¢ rézne ustalenia i ze to jest w porzadku. Jesli czas
spedzany z dziadkami jest tylko okazjonalng przyjemnoscia, to moze warto delikatnie
przymkng¢ oko?

Drugag istotng rzeczg jest to, ze jesli dziadkowie nie pracujg juz zawodowo, mogg
mie¢ dla dziecka duzo wiecej czasu niz zapracowani rodzice. Dzieki temu sg sktonni bez
konca oglagdac na spacerze kaczki na stawie lub warczgcg koparke. Trzydziesci razy z
rzedu powiedzg: ,ldzie rak, nieborak” a takze zrobig na obiad domowe knedle. Potrafig
godzinami odpowiadaé na pytania wnukow a wiemy nie od dzi$, ze dzieci zadajg mnostwo
pytan. Uwaga i czas to najcenniejszy skarb, jaki mozna da¢ drugiemu cztowiekowi. Dzieci
potrzebujg tego duzo bardziej niz drogich gadzetéw czy luksusowych wakac;ji.

Chciatabym takze zwrdci¢ Panstwa uwage na to, ze ludzie urodzeni przed epokg
sms-0w, potrafig pieknie opowiada¢. Méwig o swych wspomnieniach z czaséw, gdy nie
wszyscy mieli telewizje, a telefony miaty tarcze. Dla dziecka rozmowa to jest co$§ ogromnie
ciekawego i rozwijajgcego. Drodzy Rodzice! By¢ moze przystuchujgc sie temu, co babcia
lub dziadek opowiadajg wnukowi, dowiecie sie wiele o nich samych a takze o sobie
samych z czasow dziecinstwa.

Pragne zaznaczy¢ rowniez, ze dziadkowie uczg i tworzg wspomnienia. Na poczatku

cierpliwie powtarzajg, jak robi kotek. Niedtugo potem czytajgc wnukom ksigzki, pokazujg



im litery i cyfry. Wkrétce przychodzi czas wspolnych odkry¢, niezapomnianych chwil
spedzanych na przyktad na lepieniu pierogow. Wielu z nas ogromng czes¢ swojej zyciowe]
wiedzy zawdziecza wiasnie babci i dziadkowi. Od nich nauczyliSmy sie dbac o innych,
pielegnowac pasje, trzymac sie zasad czy wybaczac.

Co jeszcze dajg dziadkowie w zyciu dziecka? - dajg korzenie. Pamie¢ dziadka i
babci siega dalej, niz rodzicow. Potrafig wnukom przekazac rodzinne historie sprzed
kilkudziesieciu lat, a te znane z opowiesci — nawet sprzed wiekow. Owszem poki dzieci sg
mate, te opowiesci przypominajg troche basnie, a troche naukowg fikcje z czaséw, gdy
zyty dinozaury. Ale cztowiek, ktory takimi historiami nasigka od matego, wie, skad pochodzi
i jakie ma dziedzictwo. Kiedy$s moze odkryc¢, ze to dla niego bardzo wazne.

Podsumowujgc ! Rola dziadkow w zyciu naszego dziecka jest nieoceniona! Zatem
dbajmy o to, by nasze dzieci miaty kontakt z babciami i dziadkami i $wietujmy Dzieh Babci
i Dziadka przez caty rok! Nie tylko od swieta!
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